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Par priekSlikuma sniegSanu servisa sunu kustibas attistibai

Iepazistoties ar Parresoru koordinacijas centra public€to informaciju Ministru kabineta
majas lapa, kur sabiedriba tiek aicinata piedalities diskusija par valsts attistibas
prioritatem un Latvijas nakotni péc 2021. gada, Servisa sunu biedriba “Teodors”
velas vérst uzmanibu un aicinat nakamaja perioda Latvijas valstt atbildigi un ar
meérktiecigiem darbiem virzit jautajumus par socialo ieklauSanu, diskriminacijas
mazinasanas politikas ievieSanu, cilvéku ar specialam vajadzibam ieklauSanai izglitibas
iestades un darba tirgd.

Saskana ar Apvienoto Naciju Organizacijas Konvenciju par personu ar invaliditati
tiesibam (2014. - 2020. gadam), kas nosaka pareju no mediciniska modela, kas uzsver
cilvéka nesp&ju un atkaribu no citiem cilvékiem, uz cilvéktiesibu modeli, uzsvars tiek
likts tie$i uz personas ar invaliditati tiesibam uz patstavigu dzivi un aktivu lidzdalibu
sabiedriskajos procesos.

Pamatojoties uz augstak mineto, viens no bitiskakajiem pasakumiem meérka
sasniegSanai biitu ne tikai valsts algotu asistentu jautajuma attistiSana, bet art1 ar
valsts atbalstu veicinata servisa sunu Kkustiba cilvéku dzives kvalitates
uzlaboSanai.

Servisa sunu kustibas misija ir palidzet cilvékiem ar invaliditati pilnvertigi ieklauties
sabiedriba un savus pienakumus tie veic gandriz jebkura pasaules valsti. Sie suni, palidz
cilvekiem vinu ikdienas funkciju veikSana, sniedz neatsveramu emocionalo atbalstu, ka
ari palidz dialoga ar sabiedribu, tadejadi veicinot sekmigu ieklausanos taja. Sadu sunu
pakalpojuma izmantoSana rada klientam daudz lielakas mobilitates iesp€jas, droSibas
un stabilitates sajutu. Taja pasa laika izpaliek sirdsapzinas parmetumi, ka, izmantojot
servisa suna pakalpojumu, tiek pateréts kadas personas laiks, ko ta vartu biit
izmantojusi daudz lietderigak, pieméram, savai garigajai pilnveidei.

Servisa suni var sniegt nozimigu atbalstu pec nepiecieSamibas dazadam atbalsta
grupam:
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e Suni-asistenti - kompensg cilvéka ierobezotas fiziskas sp&jas - var palidzet
cilveku gérbsanas procesa, gaismas ieslégsana, izslégsana, prickSmetu padosana,
pacelSana, atneSana u.tml.;

e Suni-pavadoni — var palidzet neredzigiem vai vajredzigiem cilvékiem patstavigi
parvietoties un izvairities no Skér§liem. Suns tiem palidz atrast nepiecieSamo
objektu (maju, biblioteku, veikalu utt.), izvairities no SkérSliem un apstaties pie
apmales. Servisa suni atvieglo sabiedriska transporta izmantoSanu, palidz
parvietoties veikalos un citas €kas, piem., atrod durvis, liftu, brivu sédvietu un
gaj¢ju pareju;

o Suni-terapeiti jeb kanisterapija, kas ir ipasa terapija ar apmacitiem suniem.
Suns ir nozimigs atbalsts socialu iemanu un fiziska stavokla uzlaboSanai, tapat
ar1 kustibu traucgjumu uzlaboSanai. Suns darbojas ka motivators un galvenais
komunikacijas objekts, visa darbiba tiek versta uz suni. Kanisterapiju var
izmantot ne vien fiziska rehabilitacija, bet ari citos virzienos — pedagogiska un
psihologiska.

Neraugoties uz priekSrocibam, ko cilvékiem ar ipaSam vajadzibam neapSaubami dod
sadarbiba ar suni, Latvija servisa sunu nav daudz. Tas ir krasa kontrasta ar §adu sunu
1zmantoSanas intensitati tadas valstis ka Somija, Zviedrija, Lielbritanija un citas Eiropas
Savienibas valstis, kuras iedzivotaju labklajibas veicinasanai jau ir istenota §ada
nozimiga iniciativa, paredzot valsts atbalsta pasakumus cilvékiem ar invaliditati. Proti,
atseviSkam personu grupam ar invaliditati ir pieejami valsts finans€ti servisa suna
pakalpojumi. Tie tiek dal&ji vai pilnigi atmaksati no valsts / veselibas apdroSinatajiem.
Ar1 miisu kaiminvalsts Igaunija ik gadu jau finansé 6 $adus sunus-pavadonus. Tapat,
ateviskas valstis ir gan skolas sunu apmaciSanai, gan izstradata sisteéma, kas sniedz
informativu, finansialu un tml. atbalstu.

DiemzZgl valsts finansiala atbalsta trikums $aja jautajuma, suna uzturésanas un apriipes
dardziba, kas nav samérojama ar vairakuma invalidu ienakumiem, ka ar1 nedroSiba par
to, vai klienta un servisa suna tiesibas ir pietickami aizsargatas Latvijas likumdoSana,
vai sabiedribas attieksme ir pietiekoSi labveliga, butiski ietekmé $adu sunu izmantosanu
Latvija un suni-asistenti vai suni — pavadoni pie mums nav tik populari.

Servisa sunu biedriba TEODORS tika dibinata 2013. gada 12. aprili ar galveno
merki veicinat cilvéku ar 1pasam vajadzibam pilnveértigu ieklausanos sabiedriba ar
servisa sunu palidzibu. Piecu gadu pastavésanas laikd esam apmdacijusi divpadsmit
sunus-pavadonus Un vienu suni-asistentu. Ta ka Latvija cilvékiem ar invaliditati servisa
sunu apmaciba un uzturéSana vel netiek atbalstita no valsts puses ar tai pieSkirtiem
lidzekliem, tad Iidz Sim visas savas aktivitates biedriba ir veikusi tikai pateicoties
individualiem ziedojumiem vai no iegiitiem lidzekliem daZzados labdaribas projektos.

P&c personigas pieredzes, varam teikt, ka izejot sabiedriba ar savu suni-asistentu vai
suni-pavadoni, apkartesosie cilvéki pret cilvéku ar invaliditati, kltst daudz tolerantaki
un ar1 atvertaki sarunai. Un tieSi saruna ir viens no galvenajiem rikiem, ar ko mazinat
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sabiedriba valdoSos stereotipus par So atstumtibas un nabadzibas riskam paklauto
cilvéku grupu.

Tadejadi tiek arm nodroSinata iesp&ja sabiedribai klit iecietigakai un nenoliedzams
projekta socialais labums ir paSu cilvéku ar invaliditati servisa sunu turétaju dzives
kvalitates uzlaboSanas, jo servisa suns sp€j gan palidzet ikdienas funkciju veikSana,
tadejadi nodrosinot cilvéku ar invaliditati lielaku pastavibu, gan bt ka psihologiskais
atbalsts, gan bt ka tilts starp cilvéku ar invaliditati un sabiedribu.

Tade] velamies aicinat virzit jautdjumu par servisa sunu kustibas atbalstu un attistibu,
uzlabojot personu ar TpaSam vajadzibam tiesibas uz pilnveértigu dzivi valsts Iimeni, ko
loti augsta Itment spg&j paveikt speciali apmaciti suni-asistenti vai suni- pavadoni un/vai
suni-terapeiti.

Lai servisa sunu nodroSinatais atbalsts cilvékiem ar 1pa$am vajadzibam misu valsti
klutu pieejamaks, lidzam Parresoru koordinacijas centru sniegt atbalstu un konsultaciju
inic€tajam pasakumam par cilvéku ar ipasam vajadzibam integraciju sabiedriba ar
servisa sunu palidzibu. Tapat, lidzam Jusu iesp&jamo atbalstu konceptuala zinojuma
sagatavoSanai un jautdjuma virziSanai valdibai par iesp&jamo finansu resursu piesaisti
min€tajam pakalpojumam atbilstosi valsts attistibas prioritatém.

Servisa suna biedriba TEODORS ir gatava iesaistities jebkuras teorétiskas un praktiskas
informacijas sniegSana, ka ar1 dalities ar pozitivas pieredzes stastiem par dzivi pirms un
pe€c Sada suna ienakSanas cilveku dzives, par ieguvumiem un sniegtajam iespgjam.

Biisim loti pateicigi par iesp€ju biit sadzirdétiem un tikSanos klatiené par jautajuma
virzibas biittbu un mérkiem, jo personu ar invaliditati tiesibu 7istenoSanai ir
nepiecieSama ne tikai Labklajibas ministrijas, bet arT citu nozaru ministriju saskanota
un koording&ta izpratne un riciba par personu ar invaliditati tiestbam un vajadzibam.

Kontaktpersona no biedribas puses: Velga Zegnere, mob. talrunis: 26204134, e — pasts:
servisasuns@gmail.com.

Loti ceram uz sadarbibu un atsaucibu jautajuma virzisana!
Ar cienu
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